Załącznik nr 1 do zarządzenia nr 54/2015 Rektora WUM z dnia 14.07.2015 r.

Załącznik nr 2 do procedury opracowywania i okresowego przeglądu programów kształcenia
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	1. Metryczka

	Nazwa Wydziału:
	WYDZIAŁ FARMACEUTYCZNY 

	Program kształcenia:
	FARMACJA
JEDNOLITE STUDIA MAGISTERSKIE

PROFIL PRAKTYCZNY
STUDIA STACJONARNE I NIESTACJONARNE

	Rok akademicki:
	2019/2020

	Nazwa modułu/przedmiotu:
	METABOLIZM LEKÓW

	Kod przedmiotu:
	24915

	Jednostka/i prowadząca/e kształcenie:
	KATEDRA BIOCHEMII I CHEMII KLINICZNEJ

ZAKŁAD BIOCHEMII I FARMAKOGENOMIKI

	Kierownik jednostki/jednostek:
	PROF. DR HAB. GRAZYNA NOWICKA

	Rok studiów:
	III

	Semestr studiów:
	V

	Typ modułu/przedmiotu:
	KIERUNKOWY

	Osoby prowadzące:
	PROF. DR HAB. JACEK ŁUKASZKIEWICZ
DR GRAŻYNA KUBIAK-TOMASZEWSKA

DR JADWIGA PIWOWARSKA

MGR SYLWIA LEWANDOWSKA-PACHECKA

	Erasmus TAK/NIE:
	NIE

	Osoba odpowiedzialna za sylabus:
	DR GRAŻYNA KUBIAK-TOMASZEWSKA

	Liczba punktów ECTS:
	1

	2. Cele kształcenia  

	1. zdobycie przez studenta wiedzy o mechanizmach molekularnych metabolizmu leków oraz wykształcenia umiejętności rozumienia i uzasadniania wpływu tych przemian na skuteczność i bezpieczeństwo farmakoterapii, ze szczególnym uwzględnieniem udziału zjawiska polimorfizmu genetycznego układów enzymatycznych, białek transportujących oraz struktur receptorowych w osobniczym zróżnicowaniu efektywności farmakoterapii;
2. udoskonalenie i ukierunkowanie podstawowych umiejętności analitycznych w celu oceny metabolizmu wybranych substancji leczniczych

	3. Wymagania wstępne 

	1. Student posiada zdobytą w toku dotychczasowych etapów kształcenia wiedzę w zakresie:

· budowy komórki pro- i eukariotycznej;

· struktury i reaktywności podstawowych substancji organicznych i nieorganicznych

· lokalizacji i mechanizmu podstawowych procesów biochemicznych zachodzących w organizmie człowieka; 
· podstaw fizjologii i patofizjologii człowieka
2. Student wykazuje:

· umiejętność krytycznej analizy poznawanych zjawisk i procesów;

· umiejętność dostrzegania i oceny zależności między strukturą i funkcją układów biochemicznych;

· umiejętność dyskusji wyników obserwacji i eksperymentów popartej argumentacją merytoryczną z zakresu nabytej wiedzy;

· umiejętność wykorzystania podstawowego sprzętu laboratoryjnego;

· podstawowe umiejętności z zakresu analityki chemicznej oraz preparatyki i analizy biochemicznej;

· umiejętność wykonania zaplanowanych zadań i eksperymentów na podstawie udostępnionych opisów procedur doświadczalnych, z wykorzystaniem powierzonego sprzętu i odczynników, w warunkach konsultacji postępowania z prowadzącymi zajęcia nauczycielami akademickimi.

	4. Przedmiotowe efekty kształcenia

	Lista efektów kształcenia

	Symbol przedmiotowego efektu kształcenia
	Treść przedmiotowego efektu kształcenia
	Odniesienie do efektu kierunkowego (numer)

	W1
	posiada podstawową wiedzę dotyczącą polimorfizmu genetycznego oraz jego roli w procesie metabolizmu leków i efektywności terapii
	C.W12.

	W2
	zna podstawowe problemy wzajemnego oddziaływania między lekami oraz między lekami a produktami spożywczymi, m.in. znaczenie interakcji lek-lek, lek-metabolit, lek-składnik żywności, lek-toksyna  dla efektywności farmakoterapii
	D.W22.

	W3
	zna podstawowe procesy, jakim podlega ksenobiotyk w ustroju, ze szczególnym uwzględnieniem lokalizacji i biochemicznych mechanizmów procesów biotransformacji leków
	D.W27.

	U1
	uzasadnia  konieczność zmian dawkowania leku u indywidualnego chorego, w zależności od wybranych czynników, m.in. płci, wieku, współistniejących schorzeń, obecności innych ksenobiotyków na wybranych przykładach
	D.U7.

	U2
	analizuje znaczenie wpływu wybranych czynników dziedzicznych na skuteczność i bezpieczeństwo leków
	D.U10.

	U3
	wykonuje przykładowe oznaczenie ilościowe wybranego leku i jego metabolitu w surowicy krwi  metodami instrumentalnymi na podstawie udostępnionych przewodników metodycznych z użyciem powierzonego sprzętu i przygotowanych odczynników oraz przeprowadza analizę wyników realizacji zadań praktycznych w systemie forum dyskusyjnego
	B.U.8.

	5. Formy prowadzonych zajęć

	Forma
	Liczba godzin
	Liczba grup
	Minimalna liczba osób 
w grupie

	Wykład
	6
	1
	

	Seminarium
	4
	5-8
	

	Ćwiczenia
	5
	20-32
	

	6. Tematy zajęć i treści kształcenia

	Wykład 1:

Temat: Biochemiczne mechanizmy metabolizmu ksenobiotyków.
Treści programowe: losy leku w organizmie (LADME), fazy biotransformacji leków i innych ksenobiotyków (faza I, faza II, faza III), podstawowe układy enzymatyczne uczestniczące w biotransformacji substancji leczniczych, regulacja procesów biotransformacji leków, korzystne i niekorzystne efekty biotransformacji leków.
Symbole przedmiotowego efektu kształcenia: W2, W3

Wykład 2:

Temat: Cytochromy P-450 (CYP) i ich rola w biotransformacji leków.
Treści programowe: budowa i funkcja cytochromów P450 (CYP), budowa i mechanizm działania reduktaz współpracujących z CYP, kinetyka i mechanizm reakcji enzymatycznej katalizowanej przez CYP, funkcje biologiczne izoenzymów CYP.
Symbole przedmiotowego efektu kształcenia: W1, W3

Wykład 3:

Temat: Wpływ interakcji lek-lek, lek-metabolit etc., lek-składniki żywności, lek-toksyny środowiskowe na metabolizm ksenobiotyków
Treści programowe: interakcje lek - składnik diety na etapie uwalniania substancji leczniczej w miejscu podania preparatu leczniczego, wchłaniania, dystrybucji, biotransformacji i wydalania (mechanizmy, skutki niekorzystne), udział izoenzymów CYP w interakcjach lek - składnik diety (przykłady interakcji, indukcja, inhibicja), preparaty ziołowe i suplementy diety a procesy biotransformacji.
Symbole przedmiotowego efektu kształcenia: W2

Wykład 4:

Temat: Znaczenie badań nad metabolizmem ksenobiotyków dla strategii opracowywania nowych leków, kliniczne znaczenie metabolizmu leków

Treści programowe: terapia personalizowana, znaczenie genotypowania predykcyjnego CYP, badanie odziedziczonej i nabytej zmienności genetycznej odpowiedzi na lek, kliniczne konsekwencje zmienności polimorficznej CYP, polimorfizm CYP2D6, CYP2C9, CYP2C19 a biotransformacja wybranych leków, leki jako induktory i inhibitory cytochromów P450.
Symbole przedmiotowego efektu kształcenia: W2, W3

Seminarium 1:

Temat: Lokalizacja ustrojowa i znaczenie procesów metabolizmu leków.

Treści programowe: lokalizacja ustrojowa i wewnątrzkomórkowa procesów biotransformacji, reakcje I i II fazy metabolizmu leków i katalizujące je enzymy (mikrosomalne monooksygenazy o mieszanej funkcji, enzymy sprzęgające, polimorfizm genetyczny, znaczenie metaboliczne), regulacja procesów metabolizmu leków, czynniki wpływające na efektywność metabolizmu leków (czynniki indukujące, inhibitory oraz represory, czynniki genetyczne, czynniki fizjologiczne), procesy metabolizmu substancji leczniczych a biodostępność leków, metaboliczne podłoże interakcji leków, wiedza o metabolizmie ksenobiotyków podstawą strategii opracowywania nowych leków.
Symbole przedmiotowego efektu kształcenia: W1, W3, U1, U2, U3

Ćwiczenie 1:

Temat: Oznaczanie metabolitów wybranych leków w surowicy krwi z zastosowaniem metod wysokosprawnej chromatografii cieczowej

Symbole przedmiotowego efektu kształcenia: W2, U3


	7. Sposoby weryfikacji efektów kształcenia

	Symbol przedmiotowego efektu kształcenia
	Symbole form prowadzonych zajęć
	Sposoby weryfikacji efektu kształcenia
	Kryterium zaliczenia

	W1
	W
	zaliczenie w formie testowej
	uzyskanie co najmniej 50% poprawnych odpowiedzi

	
	S
	udział w dyskusji
	ocena udziału w dyskusji

	W2
	W
	zaliczenie w formie testowej
	uzyskanie co najmniej 50% poprawnych odpowiedzi

	
	S
	udział w dyskusji
	ocena udziału w dyskusji

	
	C
	sprawozdanie 
z ćwiczenia
	uzyskanie minimum 1 pkt

	W3
	W
	zaliczenie w formie testowej
	uzyskanie co najmniej 50% poprawnych odpowiedzi

	
	S
	udział w dyskusji
	ocena udziału w dyskusji

	U1
	W
	zaliczenie w formie testowej
	uzyskanie co najmniej 50% poprawnych odpowiedzi

	
	S
	udział w dyskusji
	ocena udziału w dyskusji

	U2
	W
	zaliczenie w formie testowej
	uzyskanie co najmniej 50% poprawnych odpowiedzi

	
	S
	udział w dyskusji
	ocena udziału w dyskusji

	U3
	W
	zaliczenie w formie testowej
	uzyskanie co najmniej 50% poprawnych odpowiedzi

	
	C
	sprawozdanie z ćwiczenia
	uzyskanie minimum 1 pkt

	8. Kryteria oceniania

	Forma zaliczenia przedmiotu: ZALICZENIE Z OCENĄ

	ocena
	kryteria

	2,0 (ndst)
	Student ma wiedzę w stopniu niedostatecznym: < 50% treści deskryptora

	3,0 (dost)
	Student posiadł wiedzę w stopniu dostatecznym:

50-64% treści deskryptora

	3,5 (ddb)
	Student posiadł wiedzę w stopniu dość dobrym: 65-75% treści deskryptora

	4,0 (db)
	Student posiadł wiedzę w stopniu dobrym: 76-85% treści deskryptora

	4,5 (pdb)
	Student posiadł wiedzę w stopniu ponad dobrym: 86-94% treści deskryptora

	5,0 (bdb)
	Student posiadł wiedzę w stopniu bardzo dobrym: 95-100% treści deskryptora

	9. Literatura 

	Literatura obowiązkowa:

1. Cichocki M.: Biochemiczne i molekularne podstawy biotransformacji ksenobiotyków. Uniwersytet Medyczny im. K. Marcinkowskiego w Poznaniu, Poznań 2015.
2. Pachecka J., Tomaszewski P., Kubiak-Tomaszewska G.: Od biotransformacji leków do farmakogenetyki – 45 lat badań nad cytochromem P450; rozdział w: Jelińska A., Marciniec B. [red.]: Osiągnięcia w chemii leków. Wydawnictwo Kontekst, Poznań 2007: str. 131-158. 
3. Materiały do ćwiczeń z biochemii i metabolizmu leków. Zakład Biochemii i Farmakogenomiki WUM
4. Pych U, Moroz-Kalata J., Bidziński A., Planik A.: Fenotypowanie metabolizmu leków. Farmakoter Psychiatr Neurol 2000; 3: 284-301. 
5. Kostka-Trąbka E., Woroń J.: Interakcje leków w praktyce klinicznej. Wydawnictwo Lekarskie PZWL, Warszawa 2012.
Literatura uzupełniająca: 
1. Pachecka J. , Tomaszewski P., Kubiak-Tomaszewska G.:Cytochrome P450 polymorphism molecular, metabolic and pharmacogenetic aspects. I. Mechanisms of activity of cytochrome P450 monooxygenases. Acta Pol Pharm 2008, 65 (3): 303-306. 

2. Tomaszewski P., Kubiak-Tomaszewska G., Pachecka J.: Cytochrome P450 polymorphism – molecular, metabolic and pharmacogenetic aspects. II. Participation of CYP isoenzymes in the metabolism of endogenous substances and drugs. Acta Pol Pharm 2008, 65 (3): 307-318.
3. Tomaszewski P., Kubiak-Tomaszewska G., Łukaszkiewicz J., Pachecka J.: Cytochrome P450 polymorphism – molecular, metabolic and pharmacogenetic aspects. III. Influence of CYP genetic polymorphism on population differentiation of drug metabolism phenotype. Acta Pol Pharm 2008, 65 (3): 319-329. 
4. Jarosz M: Biochemia. Interakcje leków z żywnością i alkoholem. Wydawnictwo Medyczne Borgis, Warszawa 2004.
5. Zachwieja Z.: Leki i pożywienie - interakcje. MedPharm, Wrocław 2008.

	10. Kalkulacja punktów ECTS

	Forma aktywności
	Liczba godzin
	Liczba punktów ECTS

	Godziny kontaktowe z nauczycielem akademickim:

	Wykład
	8
	0,27

	Seminarium
	2
	0,07

	Ćwiczenia
	5
	0,16

	Samodzielna praca studenta: 

	Przygotowanie studenta do zajęć
	6
	0,20

	Przygotowanie studenta do zaliczeń
	9
	0,30

	Inne (jakie?)
	-
	-

	Razem
	30
	1

	11. Informacje dodatkowe 

	Ćwiczenia prowadzone są w Centrum Badań Przedklinicznych i Technologii (CePT), ul. Żwirki i Wigury 81, 02-097 Warszawa, tel. (22) 57 20 775, Fax. (22) 57 20 735, seminaria i wykłady w salach podanych w harmonogramie zajęć.

Prowadzący przedmiot: prof. dr hab. Grażyna Nowicka, tel. (22) 5720735; e-mail: grazyna.nowicka@wum.edu.pl.

Kierownik ćwiczeń: dr Grażyna Kubiak-Tomaszewska, e-mail: grazyna.kubiak-tomaszewska@wum.edu.pl


Podpis Kierownika Jednostki
Podpis osoby odpowiedzialnej za sylabus
SYLABUS: METABOLIZM LEKÓW
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